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EL HILO DORADO ° Lara Beli

LA OBRA

Francia, 1940. La vida en un peque-
fio pueblo en el valle del Loira cambia
drdsticamente tras la ocupacién alema-
na. Las hermanas Aubier se enfrentan a
la guerra cada una a su manera, entre
peligros, mentiras, pasiones prohibidas
y secretos que han jurado no revelar. A
medida que la contienda avanza, una de-
cisién inimaginable las obligard a replan-
tearse de qué lado estdn sus lealtades.
Mientras luchan por sobrevivir, deberdn
responder a una pregunta: ;hasta dénde

estdn dispuestas a llegar por proteger lo
que mds aman?

Espafia, en la actualidad. Vera Vogel aca-
ba de salir de un amargo divorcio cuando
recibe una noticia inquietante: su abuelo
ha desaparecido sin dejar rastro. Inmersa
en la busqueda, descubre una fotografia
antigua que hard tambalear todo lo que
crefa saber sobre su familia. En una ca-
rrera contrarreloj, Vera tendrd que des-
entrafar los misterios del pasado a la vez
que recompone las piezas de su presente.
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PREGUNTAS PARA
LA CONVERSACION

Margot y Violette son gemelas pero muy diferentes en su forma de enfren-
tar la ocupacién. ;Con cudl de las dos os identificdis mds? ;Creéis que una
actué mejor que la otra?

Margot se mueve entre el deber y el secreto. ;Cémo juzgdis su decisién de
ocultar su participacién en la resistencia a su familia?

Violette se mueve entre los celos, la culpa y la desesperacién. ;Podéis em-
patizar con ella, o considerdis que sus actos son imperdonables?

sQué opindis de la decisién de Delphine de convertirse en amante del co-
mandante Vogel? ;Fue valiente, pragmdtica o una traicién a sus principios?

El personaje de Lucie Sabard genera mucha controversia por su relacién
con Kaspar. ;Creéis que merece ser juzgada o comprendida? ;Dénde traza-
rfais vosotros la linea entre supervivencia y colaboracionismo?

A lo largo de la novela, las mujeres se sostienen unas a otras de diferentes
maneras. ;Qué os ha parecido esta red de apoyo femenino en tiempos de
guerras

Claire Reyr'laud es un personaje silencioso pero crucial. ;Qué papel juega
en la historia? ;Qué os ha inspirado su arte?
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La guerra convierte a personas normales en héroes, traidores, victimas y
verdugos. ;Cémo creéis que os habriais comportado en el lugar de estas
mujeres? ;Habriais tenido el coraje de Margot o la prudencia de Violette?

La frase «Siempre puedes elegir» se repite a lo largo de la novela. ;Hasta
qué punto creéis que los personajes tenfan realmente libertad para elegir
en el contexto de guerra y brutalidad que estaban viviendo?

El libro narra varias historias de amor muy diferentes. ;Cudl os ha parecido
mds auténtica? ;Creéis que Margot amé realmente a Uwe o fue solo parte
de su misién?

:Qué os ha parecido el personaje de Didier Briand? ;Son justificables sus
decisiones?

Uwe Vogel es hijo de un comandante nazi, arquitecto de la Organizacién
Todt, pero también alguien que parece rechazar la ideologfa nazi. ;Qué
opindis del personaje? ;Puede alguien ser «bueno» trabajando para el lado
equivocado?

Margot guarda el secreto de que Blanche estd viva y cerca. ;Fue una deci-
sidén egoista o comprensible? ;Vosotras habriais hecho lo mismo por amor?

Delphine y Apolline comparten una revelacién sobre Pierre y Claire. ;Qué
os parecié ese giro? ;Os sorprendi6 su vinculo familiar?

Los bombardeos sobre Abrigny marcan un punto de no retorno en la no-
vela. ;Qué emociones os provocé esa escena?
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El ovillo de hilo dorado funciona como un simbolo a lo largo de toda la
historia. ;Qué creéis que representa? ;Un hilo de esperanza, un laberinto
de mentiras, un destino inevitable o algo diferente?

El encuentro entre Violette y Guillaume en la cueva es uno de los momen-
tos mds oscuros del libro. ;Cémo interpretdis lo que ocurre entre ellos?
sVenganza, deseo, confusién, autodestruccidn...?

El uso de objetos cotidianos —el hilo dorado, el cuaderno de Claire— une
generaciones. ;Cudl de ellos os parece mds poderoso como simbolo?

;Pensdis que Margot y Guillaume fueron héroes, o simplemente humanos
tratando de sobrevivir?

;Qué opindis del paralelismo entre Vera y Alex en el presente y las historias
de amor rotas del pasado?

sQué escena o frase se os quedd grabada de la novela?

Si pudierais hacerle una pregunta a cualquiera de los personajes sobre sus
decisiones, ja quién se la harfais y qué le preguntarfais?
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LA AUTORA

LArA BELI nacié en Ourense en 1982.
Licenciada en Derecho y Periodismo, ha
desarrollado su carrera profesional en el
dmbito de la comunicacién econémica y
corporativa. Con sus primeras obras, de
corte romdntico, La terquedad de las es-
trellas y Un plan imperfecto, dio el salto a
la ficcién literaria. En 2020 autopublicé
El hilo dorado, una novela histérica que
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se alzé entre los libros mds vendidos de
su género durante varios afios. Finalista
del Premio Amazon Storyteller, ahora
llega a las librerfas de la mano de Edicio-
nes B. Con su tltimo libro, Libre es mi
corazén (Ediciones B, 2024), rindié un
precioso homenaje a la poeta Rosalia de
Castro, gandndose una vez mds el aplau-
so de la critica y de los lectores.
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