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¿Tienes un club de lectura?
Si coordinas un club de lectura, te ofrecemos estos servicios y recursos para 
facilitarte la programación y dinamización de tu grupo de lectura:  
 

Boletines: Cada mes propondremos una selección de lecturas que conside-
ramos que son ideales para propiciar debates en las reuniones de los clubs.  
 
Guías de lectura: hemos preparado guías de lectura muy completas con si-
nopsis, temas, personajes, claves de los libros, fragmentos destacados y pre-
guntas para dinamizar la conversación.
 
Encuentros con autores: queremos facilitar los encuentros entre los auto-
res y sus lectores. Los clubs podrán invitar a un autor a participar en un en-
cuentro online o presencial con su grupo de lectura rellenando un formulario.
 
Noticias: compartiremos las noticias más destacadas de los libros, entrevis-
tas a los autores, vídeos y otra información de interés para clubs de lectura.

 
Para poder acceder a estos materiales y servicios será necesario registrase en 
www.penguinclubdelectura.com

 Nuestros clubs de lectura
Cada mes propondremos la lectura de un libro destacado de nuestros catálogos 
y organizaremos un encuentro exclusivo online con el autor, una oportunidad 
única para conversar en un ambiente cercano y distendido.
 

Bienvenidos a

www.penguinclubdelectura.com
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La víspera
Tras el éxito de Mirafiori, vuelve Jabois 
con la fascinante relación entre una 
madre y su hijo, un viaje sin límites 
hacia el corazón de la institución más 
compleja de todas: la familia.
«Entre una pistola de imitación y una de verdad, la diferencia es la bala. 
Sólo apretando el gatillo puede saberse la verdad. Y lo mismo pensó 
Amalia Constenla con tantas cosas en la vida».

Amalia cumple sesenta y cinco años mañana. Pero hoy todavía es la vís-
pera. Se encierra en casa a preparar comida y a limpiar para que todo 
brille mientras espera a sus hijos. Fuera, policías y periodistas ocupan 
el pueblo a causa de un suceso que paraliza durante veinticuatro horas 
el país.

En esta perturbadora historia que transcurre en un solo día, una pro-
tagonista inolvidable, Amalia Constenla, mueve los límites morales y 
arrastra al lector a un viaje de sacrificio, culpa y redención. Manuel Ja-
bois construye en torno a una madre y su hijo una indagación incómoda 
sobre el origen y el destino de la primera institución de todas: la familia.

«Hay familias que llevan años empapadas en gasolina bailando sobre 
un lecho de plásticos y papeles viejos sin que nadie, por pudor o por 
piedad, se anime a tirarles una cerilla encendida».

La víspera 
Manuel Jabois

Páginas: 208
Precio: 20,90 € 
Publicación: 21 de mayo de 2026
Categorías: Novela literaria

FICCIÓN LITERARIA

Si quieres más información y la guía de lectura, puedes consultar aquí: 
https://penguinclubdelectura.com/libro/la-vispera-manuel-jabois/

«La velocidad de Manuel Jabois 
va emparejada con la calidad 
de su prosa, la vivacidad de sus 
ojos, con la súbita tristeza que 
a veces explica mirando, y con 
la combinación de melancolía 
y arrojo que imprime a su prosa 
y, por tanto, a su alma, pues van 
juntas». 
Juan Cruz, El Periódico 
 

Manuel Jabois nació en Sanxenxo (Pon-
tevedra) en 1978 y empezó su carrera como pe-
riodista en Diario de Pontevedra. Tras pasar por 
El Mundo, desde 2015 escribe en El País. Tam-
bién tiene un espacio diario en el programa 
Hora 25 de la Cadena SER. Como escritor, ha 
publicado la novela A estación violenta (2008), 
las recopilaciones de artículos Irse a Madrid 
(2011) y Hay más cuernos en un buenas noches 
(2022); Grupo Salvaje (2012) -unas breves me-
morias sentimentales sobre el Real Madrid-, 
Manu (2013) y un largo trabajo sobre el 11-M 
titulado Nos vemos en esta vida o en la otra 
(2016). En 2019 publicó con gran éxito de crítica 
su primera novela en Alfaguara, Malaherba. Le 
siguieron Miss Marte (2021) y Mirafiori (2024). 
La víspera (2026) es su última novela.

«Esa mirada de niño travieso, 
capaz de ver sin ser visto, es la 
que tiene Manuel Jabois». 
Inés Martín Rodrigo
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Demasiado lejos
La guerra de las Malvinas como 
nunca se ha contado: el gran proyecto 
narrativo del autor de El secreto de 
sus ojos. 
Buenos Aires, 2 de abril de 1982. Los argentinos amanecen con una no-
vedad mayúscula: «¡Recuperamos las Malvinas!». Y así comienzan tres 
meses inolvidables, tres meses en que aquellas islas de los mapas es-
colares se vuelven el eje de la conmoción social, tres meses en que los 
protagonistas de esta historia pasarán de la euforia a la desolación.

Y comienza también la pesadilla para las familias de Carlitos, Antonio y 
el Conejo, soldados conscriptos clase 1962 recién licenciados, que son 
reincorporados y enviados a pelear. A miles de kilómetros del escenario 
del conflicto, en medio de la desinformación y la publicidad engañosa, la 
guerra contra los ingleses es una abstracción, un relato borroso y escu-
rridizo que cada quien puebla con sus propias fantasías y preconceptos.

Unidos o enfrentados, lúcidos u obnubilados, los personajes de este 
gran fresco de Eduardo Sacheri atravesarán, junto con los lectores, este 
período vertiginoso, contradictorio y plagado de significados de la his-
toria argentina reciente.

Demasiado lejos
Eduardo Sacheri

Páginas: 432
Precio: 21,90 € 
Publicación: 28 de mayo de 2026
Categorías: Ficción literaria

Si quieres más información y la guía de lectura, puedes consultar aquí: 
https://penguinclubdelectura.com/libro/demasiado-lejos-eduardo-sacheri/

Eduardo Sacheri nació en Buenos Aires 
en 1967. Es profesor y licenciado en Historia, 
guionista y escritor. Publicó toda su obra en 
Alfaguara: los libros de relatos Esperándolo 
a Tito, Te conozco, Mendizábal, Lo raro empe-
zó después, Un viejo que se pone de pie, Los 
dueños del mundo y la antología La vida que 
pensamos; los dos volúmenes que reúnen las 
columnas escritas para la revista El Gráfico 
-Las llaves del reino y El fútbol, de la mano-, y 
las novelas La pregunta de sus ojos, Aráoz y la 
verdad, Papeles en el viento, Ser feliz era esto, La 
noche de la Usina (Premio Alfaguara de Novela 
2016), Lo mucho que te amé, El funcionamiento 
general del mundo, Nosotros dos en la tormen-
ta y Demasiado lejos. Es también autor de cua-
tro volúmenes sobre la historia argentina, de 
los cuales ya ha publicado Los días de la revo-
lución. Una historia de Argentina cuando no era 
Argentina (1806-1820) y Los días de la violencia. 
Una historia de Argentina cuando empieza a ser 
Argentina (1820-1852). La pregunta de sus ojos 
fue llevada al cine por Juan José Campanella 

FICCIÓN LITERARIA

«El autor argentino se enfrenta 
a la bête noir de la historia de 
su país en una trama que fluye 
a la velocidad vertiginosa de 
sus diálogos y de sus capítulos 
cortos». 
Rodrigo Blanco Calderón, ABC

«Cómo se narra una herida. El 
escritor e historiador argentino 
ha vuelto a hacerlo: ha vuelto 
a horadar con palabras donde 
duele, ha vuelto a ahondar en un 
dolor colectivo [ ]. La lectura de 
esta novela enfrentará al lector 
con un conflicto que desemboca 
en la vulnerabilidad emocional 
de una nación». 
Raquel Jiménez Jiménez, Zenda

como El secreto de sus ojos, film distinguido con el Oscar a la mejor película extranjera (2010) y 
cuyo guion estuvo a cargo de Sacheri y Campanella. Aráoz y la verdad fue adaptada al teatro. Pape-
les en el viento fue filmada por Juan Taratuto y La noche de la Usina tiene su versión cinematográfi-
ca con el título La odisea de los giles, dirigida por Sebastián Borensztein. Su obra ha sido traducida 
a más de veinte idiomas. Colabora en diarios y revistas nacionales e internacionales.

 © Federico Paul
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Una vida buscando
El esperado regreso de Kae Tempest 
al panorama literario: una novela 
luminosa y liberadora sobre el poder 
transformativo del amor. 
Como algo que el mar devuelve a la orilla, Rothko Taylor ha regresado a 
su ciudad natal. Han pasado quince años desde que la dejó atrás y qui-
zás, piensa, debería haber comenzado de nuevo en algún lugar donde 
nadie supiera su nombre.
 
Aquí el pasado avanza hacia elle a toda velocidad: los chicos que pati-
nan por la calle principal y le devuelven a su adolescencia; los bancos 
astillados frente al mar donde su madre, Meg, apuraba las latas; la zona 
acomodada donde su padre, Ezra, intentó y no logró construir un hogar 
feliz. Y el bloque de Dionne. Dionne, hermosa y extraordinaria, la única 
persona que alguna vez le miró y vio lo que había en su interior.
 
Entonces, abrumade y con miedo, se hundió bajo la superficie, en el 
caos. Pero logró salir con vida. Y esta vez, Rothko está decidide a que las 
cosas sean distintas.

CLAVES DE LA NOVELA

•	 Diez años después de su última novela, Kae Tempest regresa con 
una conmovedora historia sobre la familia y el perdón; la redención 
y la expiación; el deseo y el abandono; la identidad y la comunidad. 
Sobre aquello que buscamos cuando nos escondemos y lo que puede 
encontrarnos, si nos atrevemos a dejarnos ver.

Una vida buscando
Kae Tempest

Páginas: 312
Precio: 22,90 € 
Publicación: 7 de mayo de 2026
Categorías: Ficción literaria

Si quieres más información y la guía de lectura, puedes consultar aquí: 
https://penguinclubdelectura.com/libro/una-vida-buscando-kae-tempest/              

Kae Tempest (Londres, 1985) es poeta, ra-
pero y una figura fundamental del spoken word. 
Ha publicado la novela Cuando la vida te da un 
martillo, el libro de no ficción Conexión, obras 
de teatro y varios poemarios. Ha sido galardo-
nado con el Ted Hughes Award.

FICCIÓN LITERARIA

«Una novela maravillosa, 
conmovedora y reveladora 
sobre el estado de Gran 
Bretaña repleta de personajes 
memorables, que describe 
la lucha de un individuo por 
la autorrealización en una 
sociedad que castiga a quienes 
se niegan a encajar en sus 
moldes preestablecidos». 
Irvine Welsh

«Poderosa y compasiva». 
Ali Smith

«Profundamente conmovedor 
en su humanidad empática. La 
voz de Tempest, a ratos furiosa y 
tierna, nunca flaquea». 
The New York Times

 © Clara Nebeling
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Una vida lejana
Una novela ambiciosa y 
profundamente conmovedora en la 
que M. L. Stedman vuelve a explorar 
los territorios más complejos del 
corazón humano y nos ofrece una 
historia épica e íntima a la vez, 
donde cada decisión deja una huella 
imborrable.
Australia Occidental, 1958. Durante generaciones, los MacBride han vivi-
do en Meredith Downs, una inmensa y remota granja de ovejas: cientos 
de miles de hectáreas de tierra árida donde el paisaje, infinito y atempo-
ral, impone sus propias leyes y hace visible la fragilidad de la existencia 
humana. Un día cualquiera, en una carretera solitaria bajo un cielo in-
terminable, el patriarca Phil MacBride da un volantazo para esquivar a 
un canguro. En cuestión de segundos, la vida de toda la familia se hace 
añicos. Pero la tragedia no termina ahí: una cadena de consecuencias 
se cobrará la vida de uno de los hermanos y llevará a otro a renunciar a 
todo por el bien de un niño inocente. Matt, el más joven de los MacBride, 
se verá empujado a un viaje moral y emocional sin mapas ni certezas, 
obligado a elegir entre el amor y el deber, el sacrificio y la felicidad.

CLAVES DE LA NOVELA

•	 Ambientada a lo largo de varias décadas del siglo XX, Una vida leja-
na es una historia sobre la familia y el destino, sobre secretos que mar-
can para siempre y personas que intentan hacer lo correcto mientras 
buscan refugio frente a las adversidades.

•	 Profunda, conmovedora y luminosa, esta novela explora las conse-
cuencias de nuestras decisiones y celebra la fuerza perdurable del 
amor y la esperanza, incluso cuando todo parece perdido.

•	 De la autora de La luz entre los océanos, un aclamado best-seller tra-
ducido a cuarenta y cinco idiomas y convertido en un éxito interna-
cional.

Una vida lejana
M. L. Stedman

Páginas: 480
Precio: 24 € 
Publicación: 14 de mayo de 2026
Categorías: Ficción literaria

Si quieres más información y la guía de lectura, puedes consultar aquí: 
https://penguinclubdelectura.com/libro/una-vida-lejana-m-l-stedman/

M. L. Stedman nació y creció en Australia 
Occidental y actualmente vive en Londres. Su 
ópera prima, La luz entre los océanos, fue un 
éxito internacional que se tradujo a cuarenta 
y cinco idiomas, recibió numerosos reconoci-
mientos y fue adaptada al cine por DreamWor-
ks, la productora de Steven Spielberg. Una vida 
lejana es su segunda novela.

FICCIÓN LITERARIA

«Absolutamente magnífica. 
Siento un gran afecto por sus 
personajes. [...] Una novela 
realmente brillante.» 
Florence Knapp 
 

«Una historia profundamente 
conmovedora, con una 
ambientación preciosa. Una 
novela sobre el amor, la familia 
y todo lo que haríamos por 
protegerlos.» 
Rachel Joyce
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Un halcón bajo mi 
ventana
Una historia sobre el poder 
revolucionario de la ternura y la 
amistad.
 
Por la autora ganadora del Premio 
Internacional Humanismo Solidario 
Erasmo de Rotterdam 2026.
Julieta es una chica de catorce años que busca el sentido de su vida 
en el México de los años sesenta, entre el rock y los movimientos femi-
nistas, la revolución sexual y la rebelión estudiantil contra la dictadura 
del PRI. Clara, su madre, es una carismática psicóloga que lucha por los 
derechos de las mujeres, hija de exiliados españoles sobrevivientes de 
la persecución antirrepublicana de la dictadura franquista. Su padre, 
Fernando, es un buen hombre, heredero de una estirpe de poderosos 
militares, que vive en un constante enfrentamiento entre el amor hacia 
su esposa e hija rebeldes, y el respaldo a los ideales de su familia con-
servadora.

Todo cambia cuando Julieta acompaña a su madre a las marchas del 
2 de octubre de 1968 y a la que culmina el 10 de junio de 1971, conocida 
como el Halconazo. La protagonista se convierte en testigo de las reu-
niones clandestinas de valientes luchadoras sociales de Latinoamérica 
que no solamente se enfrentan a un sistema opresor, racista y antide-
mocrático, sino también a las estructuras machistas de los movimien-
tos estudiantiles y de izquierda a los que pertenecen. A lo largo de estas 
páginas, acompañamos a Julieta en el viaje íntimo de una década de 
revelaciones en la que descubre la fuerza del amor, el sexo, la identidad, 
la muerte y el poder político de la rebeldía y la amistad.

CLAVES DE LA NOVELA

•	 Lydia Cacho nos sorprende con una novela conmovedora y valien-
te, un homenaje a la voz de las niñas y de todas aquellas mujeres 
que abrieron camino en la lucha por un mundo más justo desde la 
ternura revolucionaria.

Un halcón bajo mi ventana
Lydia Cacho

Páginas: 384
Precio: 21,90 € 
Publicación: 21 de mayo de 2026
Categorías: Novela contemporánea;  
novela literaria

Si quieres más información y la guía de lectura, puedes consultar aquí: 
https://penguinclubdelectura.com/libro/un-halcon-bajo-mi-ventana-lydia-cacho/

Lydia Cacho (Ciudad de México, 1963). Pe-
riodista, escritora y defensora de los Derechos 
Humanos. Autora de 12 libros traducidos a nue-
ve idiomas y en venta en más de veinte países, 
ha sido reconocida con algunos de los premios 
más importantes del mundo en materia de pe-
riodismo y Derechos Humanos.

«Una novela hermosa e 
importante, salida de la pluma 
más personal de una de las 
más desafiantes y valientes 
periodistas mexicanas». 
Gioconda Belli

«Una narrativa íntima y 
poderosa sobre el despertar 
político y sexual de una joven 
que reclama con su voz el lugar 
de las mujeres en una historia 
que intentó borrarlas». 
Alfonso Cuarón

NOVELA CONTEMPORÁNEA	
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Al calor de tu nombre
Un personaje injustamente olvidado. 
Un vibrante drama familiar. Una 
revelación imprescindible de nuestra 
historia. 

José Almoina es un republicano español que huye durante la Guerra Ci-
vil después de dedicarse a la batalla política en los años 30. Su destierro 
en Francia y su posterior exilio en Santo Domingo y México le llevarán a 
él y a su familia a enfrentarse a una exasperada violencia, a la pérdida de 
seres queridos y a la constante amenaza de la muerte. Su lucha y la de 
su mujer, Pilar, estará marcada por la extrema tensión entre la búsqueda 
de seguridad para los suyos y la defensa de sus ideales.

CLAVES DE LA NOVELA

•	 Con una prosa incontestable, cargada de emotividad, sensibilidad 
y ritmo, y unos personajes magistralmente dibujados, Selena Mi-
llares recupera la figura histórica de José Almoina en esta apasio-
nante novela. 

•	 Un relato de persecuciones y crímenes, de espías y de conspiracio-
nes, pero también de amor y esperanza en el complejo tablero de 
ajedrez que fueron la contienda europea y los años de la Guerra 
Fría.

Al calor de tu nombre
Selena Millares

Páginas: 536
Precio: 22,90 € 
Publicación: 7 de mayo de 2026
Categorías: Novela contemporánea; 
Novela histórica

Si quieres más información y la guía de lectura, puedes consultar aquí: 
https://penguinclubdelectura.com/libro/al-calor-de-tu-nombre-selena-millares/

Selena Millares (Las Palmas de Gran 
Canaria, 1963) es poeta, narradora y ensayista, 
además de doctora en Filología y catedrática 
de Literatura Hispanoamericana en la Uni-
versidad Autónoma de Madrid. Ha trabajado 
en diversas universidades de Europa y Améri-
ca, y colabora en medios como InfoLibre o El 
País. En 2014 obtuvo por unanimidad el Premio 
Internacional de Literatura Antonio Macha-
do (Colliure) con la novela El faro y la noche, 
elegida entonces entre los veinte libros del 
verano por la revista de El Mundo. Es autora 
de poemarios como Páginas de arena y Lám-
para de madrugada, la novela La isla del fin 
del mundo, la colección de relatos Matrioska 
y la muestra pictórica Isla y sueño. Ha recibido 
premios como el Città di Sassari (Italia), y entre 
sus obras se cuentan los ensayos La maldición 
de Scheherazade y La revolución secreta, entre 
otros.

 © José Pedro Salinas

NOVELA CONTEMPORÁNEA	

«Historia de amor, thriller 
político y fresco histórico de una 
época apasionada y dolorosa, 
todo narrado con la prosa 
subyugante de las mejores 
novelas». 
Jorge Fornet, Casa de las 
Américas 
 

«Una hermosísima fuente de 
luz sobre el sufrimiento íntimo y 
familiar de una figura olvidada 
del exilio español. La fascinante 
historia de una persecución 
escrita con una sensibilidad 
fuera de lo común». 
Inés Fernández-Ordóñez, Real 
Academia Española
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Animal print
Los relatos feroces y adictivos de 
una de las voces más originales 
de la narrativa española actual: un 
libro salvaje, perturbador e 
inesperadamente amoroso.
Hay una adolescente disfrazada de leoparda que busca ternura en una 
fiesta mientras libra una guerra contra su propio deseo. Hay gacelas que 
devoran leones. Hay niñas que esconden la violencia bajo la piel estam-
pada. Hay cuerpos que mutan, que se camuflan, que aprenden a ense-
ñar los dientes. En estos relatos, las víctimas se convierten en verdugos 
y los verdugos reclaman amor. La jungla no está afuera; late bajo la ropa, 
bajo el maquillaje, bajo el lenguaje, y cada historia abre una grieta en 
lo cotidiano. Nos obliga a mirar de frente aquello que preferiríamos do-
mesticar: el deseo, la identidad, la herida, la maternidad, la crueldad.

CLAVES DEL LIBRO

•	 Animal print es un libro de fábulas contemporáneas donde lo salva-
je y lo humano intercambian máscaras. Irene Cuevas escribe como 
quien acaricia con una mano y araña con la otra, con una prosa fe-
roz y delicada al mismo tiempo, lírica y afilada, y convierte cada re-
lato en un espejo deformante donde bajo cada piel hay otro animal 
esperando su momento para revelarse.

Animal print
Irene Cuevas

Páginas: 128
Precio: 18,90 € 
Publicación: 14 de mayo de 2026
Categorías: Relatos
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https://penguinclubdelectura.com/libro/animal-print-irene-cuevas/

Irene Cuevas (Madrid, 1991), leoparda por 
fuera, animal diminuto por dentro. Estudió 
Derecho y un máster en Estudios Literarios en 
la Universidad Complutense de Madrid y más 
adelante el máster de Narrativa de la Escuela 
de Escritores, donde empezó a imaginar este li-
bro. Algunos de sus relatos han sido publicados 
en los libros colectivos Bajo treinta. Antología 
de nueva narrativa española (Salto de Página, 
2013) y Segunda parábola de los talentos (Gens, 
2011). También ha sido incluida en la revista li-
teraria Luvina. Su primera novela, Un momento 
de ternura y de piedad (Reservoir Books, 2024), 
fue elegida como uno de los mejores debuts 
del año por El Cultural. Ha sido profesora de re-
lato, poesía, escritura creativa y novela. Actual-
mente escribe columnas de cultura semanales 
y muy polémicas en El Mundo y mensuales en 
Yo Dona, donde suele hablar de sus amigas. Si-
gue creyendo en el amor en todas sus formas. 
Sigue siendo derrotada constantemente por la 
ternura. Cuando cae la noche pincha cancio-
nes para que otros animales puedan nacer.

 © Ático 26

RELATOS

«De Animal print se sale 
sudando, con la sensación de 
haber atravesado un territorio 
salvaje y luminoso y la sospecha 
de que quizá lo verdaderamente 
humano sea lo que aún nos 
queda de animal. Una escritura 
feroz, brillante y profundamente 
adictiva».
Ángelo Néstore

«Como sucede con algunos 
animales, la escritura de Irene 
Cuevas es llamativa, colorida y 
bella. Pero lo es, precisamente, 

para advertirte de que puede 
matarte. ¡Cuevas es una criatura 
salvaje y el cuento es su hábitat 
natural!».
Luis Mario

«Un animal aparentemente 
tierno ha escrito estos 
cuentos oscuros contra toda 
domesticación, deseosos de 
perder la humanidad (si es 
que alguna vez la tuvimos). El 
animaml se llama Irene Cuevas. 
Cuidado con él».
Júlia Peró
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