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SINOPSIS

En los remotos fiordos del oeste de Islan-
dia, donde el mar, las rocas y la nieve do-
minan el paisaje, sélo hay una inspectora
de policia: Hildur Runarsdéttir. Mar-
cada por la misteriosa desaparicién de
sus hermanas afios atrds, Hildur intenta
mantener a raya sus fantasmas volcdndo-
se en el trabajo junto a Jakob Johanson,
un joven agente finlandés que también
ha llegado a la isla huyendo de su pasa-

do. Cuando tras una avalancha queda al
descubierto el caddver de un hombre en
un entorno que ha borrado casi todas las
huellas, ambos emprenden una investi-
gacién tan compleja como inquietante.
En un lugar donde nadie es un descono-
cido y el silencio pesa mds que las pala-
bras, cada pista parece conducir no sélo
hacia el asesino, sino hacia heridas que
nunca acaban de cerrarse.
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EL FENOMENO

La serie Hildur ha convertido a Satu
Rimo en uno de los grandes fenémenos
recientes de la ficcién criminal europea.
Traducida a veintiséis idiomas y con mds
de un mill6n de ejemplares vendidos, la
saga ha encabezado listas de best-sellers en
distintos paises, incluido el nimero uno
de Der Spiegel en Alemania, y contintia
creciendo con sus adaptaciones al teatro
y la televisién. Ganadora del Premio Pe-
trona 2025 en Reino Unido y del Pre-
mio Point par Points 2026 en Francia,
ademds de finalista del Crime Fiction in
Translation Dagger Award 2025 de la
CWA, Hildur ha contribuido también
a consolidar el llamado nordic blue, una
nueva corriente del 7o7r escandinavo que
desplaza el foco de la violencia hacia la
atmosfera, la intimidad emocional y las
tensiones latentes de pequefias comuni-
dades aisladas.

Ambientadas en los fiordos occiden-
tales de Islandia, las novelas protagoniza-
das por Hildur Runarsdéttir combinan
investigacién policial, trauma, memoria
y paisaje en un territorio donde el clima,
el aislamiento y la geografia condicionan
la vida cotidiana. En Hildur, el crimen no
funciona como espectdculo, sino como
una grieta que revela conflictos familia-
res, heridas antiguas y vinculos dificiles
de romper. La propia trayectoria de Satu
Ridmo resulta inseparable del universo
de la serie. Finlandesa de origen y resi-
dente desde hace mds de veinte afios en
[safjérdur, la autora conoce de primera
mano la vida en los fiordos occidentales.
Esa doble mirada, cercana y extranjera
al mismo tiempo, le permite retratar la
[slandia mds remota con una precisién
fisica y emocional poco habitual dentro
del #hriller contempordneo.
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UNA PAREJA PROTAGONISTA
MARCADA POR EL PASADO

HiLbur RUNARSDOTTIR

Inspectora de la unidad de menores desaparecidos en los fiordos occidentales. Re-
servada, fisica y extremadamente observadora, vive marcada por la desaparicién
de sus hermanas pequefias durante la infancia. Surfea en aguas heladas, entrena
de forma obsesiva y afronta las investigaciones desde una mezcla de intuicién,
disciplina y memoria.

JAKOB JOHANSON

Policia finlandés en prdcticas destinado temporalmente a fsafjéréur. Sensible, pa-
ciente y metédico, llega a Islandia tratando de recomponer una vida personal
quebrada. Su aficién por tejer jerséis islandeses y su mirada extranjera lo convier-
ten en una figura insélita dentro de la pequefia comunidad de los fiordos.

UNA PEQUENA COMUNIDAD DONDE TODO EL MUNDO SE CONOCE

Alrededor de Hildur y Jakob se despliega una comunidad pequefa y cerrada en
la que todos conocen la vida de los demds. La jefa de policia Beta Baldursdéttir
trata de sostener una comisarfa con recursos minimos; Freysi Gunnarsson, pro-
fesor de educacidn fisica y amigo intimo de Hildur, ocupa un lugar central en su
vida cotidiana; la periodista Hlin sigue de cerca todo lo que ocurre en los fiordos;
y figuras como el influyente empresario Jén Jénsson o el prestigioso abogado
Heidar Arason conectan la investigacién con secretos mucho mds oscuros. En
los fiordos occidentales, los vinculos personales pesan tanto como las pruebas y
ningln secreto permanece enterrado para siempre.
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UNOS ESCENARIOS
PORTENTOSOS

Los fiordos occidentales de Islandia son
mucho mds que el escenario de la no-
vela. En Huellas en los fiordos, el paisaje
condiciona cada movimiento, cada in-
vestigacion y cada relacién humana. Las
tormentas cierran carreteras, las avalan-
chas sepultan casas, el mar marca los
ritmos de la comunidad y la oscuridad
invernal transforma la vida cotidiana.
Satu Rimé retrata un territorio aislado
y fisicamente extremo donde el clima
no es un elemento decorativo, sino una
presencia constante. Los tineles excava-
dos en la montafa, las pequefias carre-
teras junto al mar, las laderas cubiertas
de nieve o los pueblos suspendidos en-

tre fiordos crean una atmésfera de vul-
nerabilidad permanente.

Ese entorno moldea también a los
personajes. Hildur surfea en aguas he-
ladas para mantener a raya a sus fantas-
mas. Jakob descubre una Islandia muy
alejada de cualquier postal turistica. Y
la investigacién avanza en una comuni-
dad donde todos se conocen y donde
el aislamiento hace que los secretos per-
manezcan enterrados durante afios. La
novela convierte la geografia islandesa
en una experiencia fisica y emocional:
el frio, el viento, el silencio y la distan-
cia forman parte de la tensién narrativa
tanto como los propios crimenes.
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PREGUNTAS PARA

LA CONVERSACION

El entorno geogrifico de Huellas en los fiordos es clave en la ambientacién
y desarrollo de la trama. El paisaje se presenta como una fuerza narrativa
en la novela. ;Cémo se describe éste y las condiciones climdticas en la zona
de la avalancha? ;Qué impacto tienen estas condiciones en el trabajo de

Hildur y Jakob?
sCémo influye el entorno en el desarrollo de la historia?

;Qué contraste os ha resultado mds impactante entre la aparente
tranquilidad del lugar y lo que realmente ocurre?

El nordic blue es una mezcla de thriller escandinavo y novela psicoldgica.
La novela alterna investigacién policial, historia personal y fragmentos del
punto de vista del asesino. ;Cémo valordis este equilibrio? ;Aumenta la
tensién o dispersa la lectura?

;Cémo describiriais el tipo de relacién que tienen Hildur y Jakob?

;Qué problemas enfrenta Beta en la comisarfa y cémo los aborda? ;Qué
revela esto sobre los recursos y la gestion en la comisarfa?

:Cémo se siente Lian respecto a sus responsabilidades familiares y laborales?

:Cémo se describe la interaccién entre Hildur y Freysi después de la
carrera? ;Qué revela esto sobre su relacién?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Describid la rutina matutina de Hildur antes de salir a correr. ;Qué
elementos de su preparacién os parecen mds importantes?

Una gran parte de la novela se centra en la investigacién policial de los
asesinatos. Analizad la escena en la que Hildur y Beta encuentran a Pétur.
:Qué detalles indican que Pétur estaba bajo los efectos de alguna sustancia?

¢Qué informacién proporciona Freysi sobre el homicidio en Reikiavik?
;Por qué este caso es tan peculiar segtin Hildur?

Describid la interaccién entre Hildur y el anciano en la cabafa verde.
sQué técnicas utiliza Hildur para obtener una respuesta?

¢Cémo interpretdis al asesino? ;Os parece un personaje irracional o alguien
que justifica sus actos dentro de un sistema de creencias?

:Creéis que Hildur busca justicia o, mds bien, una forma de cerrar una
é q )

herida?

:Qué reflexién propone la novela sobre la justicia? ;Hasta qué punto es
suficiente la ley para proteger a los mds vulnerables?

Los personajes representan muy bien una forma nérdica de llevar las
emociones por dentro, de esconder secretos profundos. Hildur es una
detective marcada por una pérdida irreparable en la infancia. ;Cémo
condiciona ese trauma su forma de trabajar, de relacionarse y de entender
el mundo? ;La percibis mds como una investigadora racional o como
alguien guiado por intuiciones y emociones?

:Qué tipo de comida consume Hildur en la pizzerfa y cémo se siente al
respecto? ;Qué revela esto sobre su estado fisico y emocional?
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

sCémo se aborda el duelo en la novela? Proporcionad ejemplos de cémo
los personajes lidian con la pérdida.

sQué dice la novela sobre la construccién de la identidad? ;Hasta qué
punto nos define nuestro pasado?

sQué papel juegan la memoria y el silencio en la historia? ;Cémo afectan
a los personajes y sus decisiones?

Explorad los parentescos como red y trampa en la novela. ;Qué relaciones
familiares complican la trama?

;C6émo se manifiestan la maternidad y la culpa en los personajes femeninos?

Huellas en los fiordos es el primer volumen de una serie de 4 titulos mds.
El desenlace resuelve parte del misterio pero deja abiertas varias lineas
(especialmente el caso de las hermanas). ;Os ha resultado satisfactorio?
sQué expectativas os genera para los siguientes libros de la serie?

sQué creéis que sucederd con los personajes después del final del libro?

sQué escena os resulté mds inquietante o impactante?

Si tuvierais que definir la novela en tres palabras, ;cudles serfan?

. z M 7 M z ? . /;
:Con qué personaje habéis empatizado mds? ;Por qué:
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LA AUTORA

Satu RiAmO (Forssa, Finlandia, 1980) se
trasladé hace mds de veinte afios a Is-
landia para estudiar durante un semes-
tre la cultura y la literatura de la isla. En
la actualidad vive en la pequefia ciudad
de fsaﬁéréur, en el noroeste del pais,
junto a su marido islandés y sus dos hi-
jos. Tras publicar numerosos libros de
no ficcién sobre su lugar adoptivo, de-
buté en la narrativa con Huellas en los

fiordos, una novela negra que inaugura
la serie Hildur y que obtuvo el premio
Point par Points en 2026 y fue finalista
del Crime Fiction in Translation Dag-
ger Award 2025 de la CWA. La saga ha
figurado en la lista de best-sellers de Der
Spiegel, ha vendido mds de un millén de
ejemplares, se ha traducido a veintiséis
idiomas y se ha adaptado al teatro y a la
television.
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«La inspectora Hildur irrumpe en la no-
vela negra con la fuerza de un tsunami.»

Max Seeck

«La serie Hildur, de Satu Rimo, se ha
convertido en un fenémeno editorial
que ha situado el nordic blue en el primer
plano del panorama literario europeo.»

The Guardian

«Un thriller vibrante, con un paisaje is-
landés de gran belleza como telén de
fondo. Su estilo fluido y su poderosa am-
bientacién lo convierten en una delicia
tanto para los aficionados al género como
para los enamorados de Islandia.»

Siiddeutsche Zeitung
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LA CRITICA

HA DICHO

«Una mirada fresca y distinta sobre la
cultura islandesa, con un efecto hipné-
tico, atmosférico y muy original.»

The Sunday Times

«Qué historia tan maravillosa, qué nove-
la policfaca tan emocionante, qué autén-
tico placer de lectura.»

Krimi-Couch

«Con Hildur, Rimé se ha erigido como
una voz destacada de la novela negra nér-
dica.»

Helsingin Sanomat

Penguin
Random House
Grupo Editorial



